
© ECC

１．
前奏

２．
Under the spreading

腕を下からぐるっと回す。

３．
chestnut tree

両手で頭→肩→膝にタッチする。

４．
There we sit both

両腕を腰にあてる→膝を曲げる。

上体を左右に揺らす。

Under The Spreading Chestnut TreeUnder The Spreading Chestnut Tree 
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５．
you and me

７．
we will be

７．
Under the spreading

膝を曲げて、上体を左右に揺らす。

両手を前に差し出す→両手を胸にあてる。

６．
Oh how happy

両腕を胸の前で交差させる。

腕を下からぐるっと回す。
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９．
chestnut tree

１１．
Under the spreading

１２．
big palm tree

腕を下からぐるっと回す。

両手で頭→肩→膝にタッチする。

１０．
間奏

フラダンスのように手をなびかせる。
（右×２回、左×２回）×２回

両手で膝→肩をタッチし、最後は両手を頭の上
で広げる。
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１４．
you and me

１５．
Oh how happy

両手を前に差し出す→両手を胸にあてる。

１３．
There we sit both

両腕を腰にあてる→膝を曲げる。

両腕を胸の前で交差させる。
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１６．
we will be

膝を曲げて、上体を左右に揺らす。
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１８．
big palm tree

１９．
間奏（１０と同じ）

２０．（２～９をくり返す）

２１．
後奏（１と同じ）

両手で膝→肩をタッチし、最後は両手を頭の上
で広げる。

１７．
Under the spreading

腕を下からぐるっと回す。
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